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Trail de la Michaille 2024

Dimanche 24 mars 2024

Résultats - Trail de la Michaille - 22 km &

Run Valserine -

Pl Dos Nom-prénom

22160 POULLOT Alexis

-

2 22195  GUIBERT Arthur

3 22114 MOREAU Bertrand
4 22184  PAGET Thibaud

5 22118  ABRY Guillaume

6 22167 MICHEL Tom

7 22152  REVELU Damien

8 22130 LAMBERT Damien

9 22187 CARAYON Charles
10 22047 THUILLE Adrien

1 22055 GARDETTE Mathias
12 22189 DEMOND Yoan

13 22141 MELCHERS Olivier
14 22174 SAHRAOUI Hakim
15 22175  GIREL Mathias

16 22123  LOISEL Guilhem

17 22136 CUNNINGHAM Roddy
18 22026 DUFOUR Jerome

19 22003 MOUILLE Stephane
20 22105 LABROT Philippe

21 22069 WERLE Rudy

22 22132 LEFOYE William

23 22131  MOREAU Guillaume
24 22051  MARTINEZ José Manuel
25 22090 ANCIAN Benjamin
26 22067 BRUNETEAU Bastien
27 22135 MOINGS Patrick

28 22164  GAY Christian

29 22074 MONNET Gabriel

30 22061 DONCQUE Patrice
31 22202 MESMIN GEOFFREY
32 22133 D ARGENT Baudouin
33 22045 LACROIX Julien

34 22159  MARTIN Thierry

35 22166  MICHEL Christophe
36 22148  VATIN Alexandre

Club
WGTN THE CREW

TERRE DE RUNNING ANTHY

LONS ATHLE 39
TEAM ST JEAN

CERN RUNNING CLUB
ARVI'CYCLETTE
TRISPIRIDON OYONNAX

COP'AIN DE TRAIL

FAY

SALEVE TRAIL

WESTERLANDS CCC

RUNFORFUN ECOLE DE TRAIL DU BUGEY

PHARMACIE DE LA VALSERINE
TAC

CULOZ

GFB

TRAIL VAL O JURA

AMBERIEU MARATHON
TRISPIRIDON OYONNAX
AMBERIEU MARATHON

LONS ATHLE 39
AMBERIEU MARATHON

AX‘MOTO 1 '[ SAUSSAC
S CIM/\LP

s OX

Nat

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
GBR
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
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Année

2000
1991
1982
1997
1990
2001
1986
1985
1984
1992
1998
1991
1982
1978
1982
1980
1990
1975
1970
1976
1991
1996
1980
1975
1998
2000
1973
1970
1990
1977
2004
1979
1979
1976
1965
1993

Cat

ES-SEH
ES-SEH
M1H
ES-SEH
ES-SEH
ES-SEH
MoH
MoH
M1H
ES-SEH
ES-SEH
ES-SEH
M1H
M2H
M1H
M1H
ES-SEH
M2H
M3H
M2H
ES-SEH
ES-SEH
M1H
M2H
ES-SEH
ES-SEH
M3H
M3H
ES-SEH
M2H
ES-SEH
M2H
M2H
M2H
M4H
ES-SEH

L Tram
Gauqc sozon [ e

Idéal
I?UNFINITY % =

Temps

1h35'16
1h40'04
1h42'25
1h43'12
1h44'30
1h47'07
1h47'51
1h47'58
1h49'03
1th51'08
1h51"18
1h51'33
1h51'45
1h53'22
1h53'45
1h53'54
1h54'30
1h54'39
1h54'45
1h54'59
1h55'20
1h55'59
1h57'54
1h58'07
1h58'30
1h58'46
1h58'56
1h59'07
1h59'37
1h59'52
2h00'18
2ho1'03
2h01'18
2ho1's9
2ho2'25
2ho3'10

-~OEEZR

E(®UTER

"*"v:u-" VelR FAMY 'I'"TE“ Gzmiza
— .
Ecart “:‘m?y Par cat.
§ 13,9 1938
a4'48 13,2 2°38
a7'og 12,9  1°21
a7'sé6 12,8 3°/38
a9'14 12,6 4°/38
a1'st 12,3 538
a12'35 12,2 122
a12'42 12,2 2°22
a13'47 12,1 2°21
a1s's2 1,9 6°/38
a16'02 1,9 7°38
a16'17 1,8 838
a16'29 1,8  3°21
a18'06 1,6 124
a18"29 1,6 4°[21
a18'38 1,6 5721
a19'14 1,5 9°/38
a19'23 1,5 2°24
a19'29 1,5 1722
a19'43 1,5 3724
a20'04 1,4 10°/38
a20'43 1,4 11°/38
a22'38 1,2 6°21
a22's51 1,2 4°24
a23'14 1,1 12°/38
a23'30 1,1 13°/38
a23'40 1,1 2°22
a23's51 1,1 3°22
a24'21 1,0  14°/38
a24'36 1,0 524
a25'02 1,0  15°/38
a25'47 10,9  6°24
a226'02 10,9 7724
a26'43 10,8 8’24
a27'09 10,8 1°/9
a27's4 10,7 16°/38

y
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Pl Dos Nom-prénom Club Nat Sx Année Cat Temps Ecart "fﬂf/’hy Par cat.
37 22010 COUTTY Adrien FRA M 1997 ES-SEH 2ho3'11 a27'ss 10,7 17°/38
38 22035 CHABERT Franqois FRA M 1992 ES-SEH 2ho3'39 22823 10,7 18°38
39 22058 HIGGINS Dylan FRA M 1990 ES-SEH 2h03'56 a28'40 10,7 19°/38
40 22207 CORBET lvan FRA M 1972 M3H 2ho4'oo a28'44 10,6 4°[22
| 41 22039 VICNANDNadege  ASPTTANNECY  FRA F 1972 M3F  ohogos  a8'49 106 T4
42 22108 GUEUGNON Arnaud FRA M 1989 MoH 2h04'48 a29'32 10,6  3°22 I
43 22112  BLANCHET Tom FRA M 2001 ES-SEH 2ho5'01 a29'45 10,6  20°/38
44 22038 CHOUIPPE Axel COP'AIN DE TRAIL FRA M 2000 ES-SEH 2ho5'22 a30'06 10,5 21°/38
45 22120 BREVET Luc FRA M 1975 M2H 2ho5'37 a30'21 10,5 9°24
46 22082 DEZARNAULDS Julien VERSOLOPIPO FRA M 1973 M3H 2ho5'46 a30'30 10,5 5°22
47 22180 ARDITO Julien FRA M 1985 MoH 2h06'12 a30'56 10,5 4°22
48 22046 BELLOTTO Arnaud FRA M 1989 MoH 2h06'35 a31'19 10,4 5722
49 22208 RECEVEUR Sébastien FRA M 1992 ES-SEH 2h06'44 a3128 10,4 22°/38
50 22186  MARCHE Arnaud SPORT NAT 01-12 HEURES DE CEYZERIAT FRA M 1972 M3H 2h07'43 a32'27 10,3 6°/22
51 22145 PEDRAM Vincent SILL'N RUN FRA M 1975 M2H 2ho7'56 a32'40 10,3 10°24
52 22103  MANAIA Antonio LOBOS DA SERRA FRA M 1966 M4H 2ho7'58 a32'42 10,3 2°/9
53 22147 DE PAIVA Helder POR M 1988 MoH 2ho8'03 a32'47 10,3 6°[22
SONET Luca 2h08'43
57 22161  CHAMPIER Fabien FRA M 1984 M1H 2h09'19 a34'o3 10,2 7°[21
58 22177 KIS Julien COP'AIN DE TRAIL FRA M 1980 M1H 2h09'26 a34'10 10,2 8°/21
59 22018 RIVIERE Théo FRA M 1999 ES-SEH 2h09'35 a34'19 10,2 24°38
60 22009 JOSSERAND Ludovic SALEVE TRAIL FRA M 1988 MoH 2h09'38 a34'22 10,2 7722
61 22106 LONGUEVRE Pierre AVOC FRA M 1969 M4H 2h09'44 a34'28 10,2 3%9
62 22042 FERRAUD Cedric CLUB DE TRIATHLON LE TRISPIRIDON FRA M 1977 M2H 2h09'49 a34'33 10,2 11°24
63 22062 CORMORECHE Jean-Christophe COURIR EN DOMBES FRA M 1979 M2H 2h10'19 a35'03 10,1 12°24
| 64 22181 BAUDOUINCécle  AS;4  FRAF 1992 ESSEF om0y assx dop
65 22098 BORNARD Victor CLUB ATHLETIQUE DU BASSIN BELLEGARDIEN FRA M 1997 ES-SEH 2h10'51 a35'35 10,1  25°/38 I
66 22183 SZCZEPANEK Tomasz COP'AIN DE TRAIL POL M 1979 M2H 2h10'57 a35'41 10,1 13°24
67 22099 CHATAIGNON Pierre-Luc CLUB ATHLETIQUE DU BASSIN BELLEGARDIEN FRA M 1988 MoH 2h11'13 a35's57 10,1 8°22

GARDAZ Aurélien PAYS DE GEX TRIATHLON 2h12'09
74 22182  JOZ Julien TRISPIRIDON FRA M 1977 M2H 2h14'07 a38's1 9,8  14°24
75 22044 DUVOY Arnaud TRIATHLON SPIRIDON FRA M 1974 M3H 2h14'07 a38's1 9,8 722
76 22149 SOARES Francisco FRA M 1972 M3H 2h14'24 a39'08 9,8 8°/22
77 22001 STROMBONI Stephane NCS TRAILEMAN FRA M 1966 M4H 2h14'24 a39'08 9,8 4°9
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Pl Dos Nom-prénom Club Nat Sx Année Cat Temps Ecart "ﬂ:/’hy Par cat.
78 22053 BERTHET Vincent FRA M 1981 M1H 2h15'08 a39'52 9,8  9°21
| 79 2213 D'ARGENT DEDEUXFONTAINES AnneFraTRIATHLON DU BASSINBELLEGARDIEN.  FRA  F 1983  MiF  oms'33  agoy o7 %3
80 22070 REVACLIER Gilles COP'AIN DE TRAIL FRA M 1970 M3H 2h16'35 a41'19 9,7 9°22 I
81 22179  LAGRIFFOUL Gaél FRA M 1971 M3H 2h16'35 a41'19 9,7  10°[22
82 22169  NATIVEL Pascal TRIATHLON BASSIN BELLEGARDIEN FRA M 1970 M3H 2h18'23 a43'o7 9,5 11°22
| 8 214 CASRAGHIRaffael TA F o199 MaF o 2hi838 a3 95 B
84 22185  SAINT-SULPICE Paul-Henri TRAILEURS DU JUGNON FRA M 1982 M1H 2h18'39 a43'23 9,5  10°[21 I
85 22041  NAU Manuel COP'AIN DE TRAIL FRA M 1980 M1H 2h18'45 a43'29 9,5  11°21
86 22170  POISAT Hugo TRISPIRIDON FRA M 2003 ES-SEH 2h19'07 a43's1 9,5 27°38
87 22128 GUYON Damien FRA M 1993 ES-SEH 2h20'09 a44'53 9,4 2838
88 22085 MIROUSE Sébastien FRA M 1981 M1H 2h20'29 a45'13 9,4  12°21
| 8 2205 PNOTMare FRAF 2001 ESSEF  2h2039 4523 94 s
90 22143 RENAUD Alain SILL'N RUN FRA M 1967 M4H 2h20'39 a45'23 94 59 I
91 22162 LABALME Baptiste FRA M 1989 MoH 2h20'56 a45'40 9,4  9°[22
92 22146  BIELOKOPYTOFF Thomas SILL'N RUN FRA M 1980 M1H 2h21'38 246'22 9,3  13°/21
95 22073 JUAN Cedric FRA M 1993 ES-SEH 2h22'35 a47'19 9,3 29°/38 |
96 22109 LASFARGUE Bruno TRIATHLON BASSIN BELLEGARDIEN FRA M 1962 MsH 2h22'46 a47'30 9,2 1°/4
97 22127 BENOD Denis FRA M 1972 M3H 2h22'58 a47'42 9,2 12°/22
98 22030 DORSEUIL Julien COP'AIN DE TRAIL FRA M 1988 MoH 2h23'04 247'48 9,2  10°[22
99 22205 GUICHARDON Denis FRA M 1965 M4H 2h23'25 a48'09 9,2 6°9
100 22022 VUARGNOZ Adrien FRA M 1991 ES-SEH 2h23'26 a48"0 9,2 30°/38
101 22203 VUARGNOZ Yves FRA M 2h24'11 a48'55 9,2
102 22079 CLERCJéréme FRA M 1974 M3H 2h24'13 a48'57 9,2 13722
103 22153  KOSKINEN Kaj SAMBA TRAIL RUNNING FIN M 1984 M1H 2h24'13 a48's57 9,2 14°[21
104 22014 BEAUQUIS Jonathan FRA M 1988 MoH 2h24'25 a49'09 9,1 1°[22
105 22150 GUINCHARD Michael FRA M 1976 M2H 2h24'37 a49'21 9,1 15°[24
106 22096 KOLOPP Joshua FRA M 1987 MoH 2h24'48 A49'32 9,1 12°/22
107 22021 FERRIERE Alexandre FRA M 1984 M1H 2h24'53 a49'37 9,1 15°/21
108 22154 BUBLEX Vincent TRISPIRIDON FRA M 2003 ES-SEH 2h25"17 as5o0'o1 9,1 31°/38
| 109 2229 MARILLETAme  FRANCEADOTOr  FRAF 1981 MF 2M6's3  asi'y 90 T3
110 22066 BERTRAND Gilles ATHLE DES ROCAILLES FRA M 1966 M4H 2h26'54 as51'38 9,0 7°9 I
m 22163 PEQUIGNOT Jonathan FRA M 2003 ES-SEH 2h27'00 as51'44 9,0 32°38
12 22013 LOURY Corentin COP'AIN DE TRAIL FRA M 1989 MoH 2h27'04 a51'48 9,0  13%22
13 22075 ANCIAN Denis FRA M 1970 M3H 2h27'26 as52'10 9,0 14°22
114 22142  BOSSE Stephane SILL'N RUN FRA M 1980 M1H 2h28'02 a52'46 8,9 16°21

18 22043 HERVET Charles FRA M 1991 ES-SEH 2h28'55 as53'39 8,9 33°38
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Pl Dos Nom-prénom Club Nat Sx Année Cat Temps Ecart “ﬂ:/’hy Par cat.
19 22139 ZUCCALLI Antoine SEYSSEL COURT POUR OFFRIR - LES PRINCES EN FOULEES FRA M 1987 MoH 2h28'57 a53'41 8,9 14°/22
120 22173  MONNEY Eric FRA M 1972 M3H 2h29'26 as4'10 8,8  15°22
| 21 22052 CHAUMECarne  BRS  FRA F 1980  MFF  2hg's9  as443 88 73
122 22157  GUFFON Thomas FRA M 1998 ES-SEH 2h30'10 a54'54 8,8 34°/38 I
123 22101  MANET Yann CLUB ATHLETIQUE DU BASSIN BELLEGARDIEN FRA M 1980 M1H 2h30'54 a55'38 8,7 17721
124 22084 JANIER-DUBRY Julien DIVONNE RUNNING FRA M 1981 M1H 2h31'39 as56"23 8,7 18°[21
125 22194 BOROWIEC Thierry CRAPAST FRA M 1969 M4H 2h31'40 a56'24 8,7 8°/9
126 22119  GUILLEMARD Damien FRA M 1978 M2H 2h32"18 as57'02 8,7 16°)24
127 22104 GEORGET Vincent FRA M 1978 M2H 2h32'47 a57'31 8,6 17°24
128 22087 STEPHANE Belot FRA M 1988 MoH 2h33'22 a58'06 8,6  15°22
129 22029 BAILLY Christophe FRA M 1973 M3H 2h33'31 a58'15 8,6 16°22
130 22144  ARVIN-BEROD Philippe SILL'N RUN FRA M 1970 M3H 2h34'41 a59'25 8,5 17°[22
131 22124 MAHE Axel FRA M 2002 ES-SEH 2h34'52 a59'36 8,5 35738

134 22005 CROUVIZIER Mickael FRA M 1985 MoH 2h36'10 a1hoo's4 8,5 1622
135 22200 PYANET Yves FRA M 1959 M6H 2h36'10 a1hoo's4 8,5 1°/3
137 22210 EGRAZ Enguérin FRA M 1995 ES-SEH 2h37'00 a1ho1'44 8,4 36°38
140 22151 MOUROT Pierre FRA M 1985 MoH 2h37'10 atho1's4 8,4 17722
142 22206 LENOBLE Christophe FRA M 1972 M3H 2h37'45 a1ho2'29 8,4 1822
145 22002 DIAS Luis COP'AIN DE TRAIL POR M 1972 M3H 2h38'00 a1ho2'44 8,4 19°22
146 22037 JAEGER Stevan ASJ74 FRA M 1992 ES-SEH 2h38'02 a1ho2'46 8,4 37°/38
147 22156 CHAMPIER Jean Claude FRA M 1956 M6H 2h40'01 a1ho4'45 8,2 2°3
148 22172  LANNUZEL Jean-Yves AMBERIEU MARATHON FRA M 1964 MsH 2h40'02 a1ho4'46 8,2 2°/4
149 22034 ALLAIRE Alexandre ROLEX SPORT FRA M 1981 M1H 2h40'26 a1hos'10 8,2  19°21
150 22032 METRAL Christophe DIOTS74 FRA M 1976 M2H 2h40'31 a1hos'1s 8,2 18°24
151 22093 CHEVILLARD Fabien FRA M 1981 M1H 2h40'43 a1hos'27 8,2  20°21
152 22197  PILLARD Didier US GIRON FRA M 1964 MsH 2h40'46 a 1hos'30 82 34
154 22016  BARTH Cyril FRA M 1975 M2H 2h42'12 a1ho6's6 8,1 19°24
155 22028 RENAUD Denis FRA M 1970 M3H 2h42'12 a1ho6's56 8,1 20°/22

PINEL Jean-Marie M7H 2h45'04 a1h09'48

159 22057 JAFFRELOT Alban FRA M 1985 MoH 2h45'23 a1hio'o7 8,0 1822
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161 22188 FERNANDES David
162 22076 JOLY Mathieu

163 22050 GALLAND Nicolas
164 22209 MOULIN Guillaume
165 22031  RAVEL Eric

GERARDIN Alexandre

Club Nat

FRA
SEYSSEL COURT POUR OFFRIR - LES PRINCES EN FOULEES FRA

N
Cat Temps Ecart "ﬂ:l’hy Par cat.
ES-SEH 2h46'58 a1h11'42 7,9 38°/38
MoH 2h47'00 a1h11'44 7,9 19°/22
MoH 2h47'34 a1h12"18 7,9 20°22
M2H 2h47'40 a1h1224 7,9 20°24

MsH 2h47'50

a1h12'34 79 414

173 22006 LAUMOND Sylvain

175 22007 PASQUIER Mickaél
176 22023 BRULHART Christophe

178 22122 JAMOT Gérard

179 22111 DELAYE Arnaud
180 22158 BERMANN Philippe
181 22116  BLANCHARD Kévin

LAVOISIER Gauthier

192 22097 CHAPELLE Damien

Non partants (12)
22004 GEDGE Lucinda
22008 AESCHLIMANN Morgan
22024 PENAZZI Fiona
22036 DUBRULLE Loic
22048 TRZASKOWSKI Jaroslaw

\

174 22012 BOUDESSEUL Jean-Christophe

FRA M 1983
FRA M 1978
FRA M 1976
FRA M 1974
FRA M 1958
CRAPAST FRA M 1971
FRA M 1965
FRA M 1989

CLUB ATHLETIQUE DU BASSIN BELLEGARDIEN

FRA
SUl

FRA
FRA
POL

E I

1976
1992
1991
1987
1978

2h51'40 a1h16'24
M1H 2h54'09 a1h18's53 7,6 21°21
M2H 2h54'19 a1h19'03 7,6 22°24
M2H 2h54'57 a1h19'41 75 23°24
M3H 2hs54's57 a1h19'41 7,5 21°/22

Mé6H 2h58'35 a1h23'19 7,4 3°3
M3H 2h58'38 a1h23'22 7,4 22°/22
M4H 3hoo'15 a1h24's59 73 979
MoH 3h00'37 a1h25'21 7,3 21922

a1h28'30

3h09'19 a1h34'o3

M2F
ES-SEH
ES-SEF

M2H

S
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Pl Dos Nom-prénom

22102  FOESSEL Véronique
22110 HARTNAGEL Olivier
22125  RIBOT Christophe
22126  DENIS Justine
22165 VOLLANT Antoine
22168 REGIDOR GIL Carlos
22193  PLUNIAN Julie

Partants : 193 | Classés : 193 | Non partants : 12

Club
CLUB ATHLETIQUE DU BASSIN BELLEGARDIEN

LA FOULEE NEUVILLOISE
AMBERIEU MARATHON
ALV VOIRON
NCS-TRAILEMAN
COP'AIN DE TRAIL

Nat

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
ESP
FRA

M=M=

Année

1967
1970
1984
1992
1986
1977
1987

Cat Temps Ecart Moy

km/h
M4F
M3H
M1H
ES-SEF
MoH
M2H
MoF

Par cat.

y
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