o N
Trail Nocturne Haut Buge HAUT (YAK A
Intense Session * samedi 14 décembre 2024g y BUGEY VENTS
Résultats - L'Intense Session - 14km

Pl Dos Nom-prénom Club Mi-course Temps Ecart ’k’lnghy
Espoirs Femme (U23) - Dames (4)
1 101  LOURDAIS Lucie © WGTN THE CREW 0:53:29 (1) 1:51:38 - 7,52
2 211 NABOT Meggy Q 0:53:43 (2) 1:53:55 a2:17 7,37
3 86  BARBARIN Chloe Q 0:54:11 (3) 1:54:10 a2:32 7,36
4 169 BIDAL Clara Q 0:55:45 (4) 1:56:41 a5:03 7,20
Espoirs Homme (U23) - Hommes (23)
1 223  HAAB Quentin TRIATHLON BASSIN BELLEGARDE 0:34:35 (1) 1:13:27 - 11,44
2 11  FERRANDEZ Tom 0:34:54 (2) 1:13:58 a0:31 11,36
3 24  LEGAY Baptiste 0:36:22 (5) 1:14:31 al:04 11,27
4 10  CAPELLI Axel 0:36:17 (3) 1:14:41 al:l4 11,25
5 13 JOLY Lucca EA SAINT-CHAMOND 0:36:50 (6) 1:15:59 a2:32 11,06
6 14 ROUVIER Simeo 0:36:18 (4) 1:17:15 a 3:48 10,87
7 271  GOION Baptiste 0:39:41 (8) 1:21:10 a7:43 10,35
8 178 DOMINGUEZ Emilio S/L ASA - BELLEY 0:40:22 (9) 1:24:26 a 10:59 9,95
9 228  VARILLE Mathis 0:39:30 (7) 1:27:57 a 14:30 9,55
10 222 BERTRAND Killian 0:43:09 (11) 1:29:05 a15:38 9,43
11 293 FATTI Matteo 0:42:40 (10) 1:30:24 a 16:57 9,29
12 33  MORGNIEU Leo 0:43:48 (12) 1:32:33 a19:06 9,08
13 61 RAVIER Theophane 0:47:03 (14) 1:37:34 a 24:07 8,61
14 180 BERRAHA-CHAHBAR Soulaimane 0:46:42 (13) 1:44:19 a 30:52 8,05
15 93  PETIT Lois 0:49:24 (17) 1:46:20 a32:53 7,90
16 150 IRIS Florian 0:50:57 (18) 1:47:48 a34:21 7,79
17 49  NADEAU Noe 0:48:34 (16) 1:51:21 a37:54 7,54
18 48 MICHELI Raphael 0:47:30 (15) 1:51:21 a 37:54 7,54
19 275 RONDOT Jules 0:51:49 (19) 1:58:03 a44:36 7,12
20 144 BRAULT Thomas FC AIX RUGBY 0:57:29 (23) 2:05:01 a51:34 6,72
21 175 PATOIZEAU Raphael 0:52:10 (21) 2:09:19 a 55:52 6,50
22 182 CONSEIL Jocelyn 0:52:08 (20) 2:09:19 a 55:52 6,50
23 151  BOULAND Hugo 0:54:38 (22) 2:13:05 a59:38 6,31
Juniors Femme (U20) - Dames (4)
1 73 FALL Alicia Q 0:47:43 (1) 1:44:08 - 8,07
2 304 TROIANO Mona Q@ 0:54:24 (2) 1:58:04 a 13:56 7,11
3 154 IRIS Cloe Q 1:02:11 (3) 2:25:11 a41:03 5,79
Abandons (1)
DNF 310 BRUNET Charline © TRIATHLON BASSIN BELLEGARDIEN Abandon
Juniors Homme (U20) - Hommes (9)
1 245 JUGNET Oscar JOGGING CLUB VERANNE 0:33:18 (1) 1:08:44 - 12,22
2 239 NAMIN Louis USCB 0:37:56 (2) 1:22:12 a13:28 10,22
3 31 VALLIN Mael 0:41:01 (3) 1:27:54 a19:10 9,56
4 20  LEGAY Antonin 0:48:12 (6) 1:28:39 a 19:55 9,48
5 256 HASENFRATZ Jules 0:42:47 (4) 1:30:10 a21:26 9,32
6 261  JALLAT Vincent 0:44:08 (5) 1:33:30 a 24:46 8,98
7 325 JOSSERAND Lucas 0:52:50 (8) 1:45:48 a37:04 7,94
8 306 BERNARD Arthur 0:52:50 (8) 1:45:50 a 37:06 7,94
9 216 DEWULF Hugolin 0:49:04 (7) 1:47:11 a 38:27 7,84
Masters 0 Femme - Dames (8)
1 53  HENRY Anaelle © SAINT SO COURT 0:44:28 (1) 1:31:09 - 9,22
2 143  MOULRONT Juliette © SAINT SO COURT 0:49:21 (2) 1:41:16 a 10:07 8,29
3 255  GOFFIN Louise Q 0:51:27 (3) 1:46:33 a15:24 7,88
4 159 DESALEUX Laura Q@ 0:54:17 (4) 1:52:13 a21:04 7,49
5 251  GUILMAIN Noeline % 0:56:12 (5) 1:55:18 a 24:09 7,29
6 139 BOURGEOIS Emma Q 1:01:56 (6) 2:02:06 a 30:57 6,88
7 196 VARUTTI Lorenza % 2:02:53 a31:44 6,84
8 147 BAUDELET Sandrine % 1:05:08 (7) 2:23:10 a52:01 5,87
Masters 0 Homme - Hommes (30)
1 4 TREFFORT Sebastien FREE RUNNERS LE CLUB 0:32:43 (1) 1:09:09 - 12,15
2 12  DUSSAUGE Thomas FORME & PERFORME 0:35:48 (3) 1:13:38 a4:29 11,41
3 274 BOITEUX Remi 0:35:26 (2) 1:13:43 a4:34 11,39
4 291 DUSSABLY Antoine SAINT SO COURT 0:36:16 (4) 1:15:03 a5:54 11,19
5 212  COLLINET Thomas 0:37:41 (6) 1:16:17 a7:08 11,01
6 270 TAMI Romain ST-SO COURT 0:36:19 (5) 1:16:24 a7:15 10,99
7 37  JAMEY Aurelien EA BOURG-EN-BRESSE* 0:41:01 (9) 1:24:03 al14:54 9,99
8 268 CHENE Olivier TRIATHLON AMBERIEU EN BUGEY 0:40:13 (8) 1:24:57 a 15:48 9,89
9 199 PARAUD Emeric COURIR A LYON 0:39:48 (7) 1:26:22 a17:13 9,73
\ J
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Pl.

\,

Dos

10 32
11 44
12 323
13 205
14 297
15 55
16 59
17 148
18 95
19 176
20 296
21 290
22 281
23 167
24 200
25 308
26 314
27 288
28 224
29 138
30 121
1 47
2 269
3 276
4 96
5 172
6 162
7 135
8 123
9 112
10 254
11 189
12 283
13 164
14 166
15 165
16 250
1 38
2 21
3 28
4 279
5 249
6 226
7 56
8 60
9 87
10 163
11 91
12 64
13 318
14 253
15 206
16 103
17 263
18 129
19 118
Abandons (1)
DNF 160
1 301
2 30
3 71
4 57
5 97
6 34
7 317
8 215
9 116

Nom-prénom

Masters 0 Homme - Hommes (suite)

LE-MAZURIER Fabien
SOUSTRE Remi
LEBOURG Guillaume
THOLENCE Benoit
PELLIER-CUIT Cyril
BOUILLOT Thomas
DAMIANS Alexandre
DAHLEM Jonathan
GOUSSARD Fabien
GAUDET Guillaume
CONIL-GONNET Leo
MUNARO Stefano
BERRA Ludovic
GAGET-CAILLOT Elie

CAUDAL Marc-Alexandre

PLOCK Dennis
MEDJOUB Elyasse
LECAMP Yannick
TAILLEPIED Guillaume
LOPEZ Gaylord
BAUDELET Cyrille

Masters 1 Femme - Dames (16)

MARILLET Anne
MARPEAU Melanie
REY Manon
HENIGFELD Dorothee
ROULAND Celine
GUITON Aurelie
PERROLLIER Sophie
GRIVOLAT Carole
HERZOG Melanie
BRICHE Emilie
GRISEZ Justine
GUILLET Glwadys
NAUMANN Chloe
COTEAUX Julie
PEYRARD Marie
PEY-RAVIER Stephanie

Masters 1 Homme - Hommes (20)

DUMAS Baptiste
DAUPHIN Maxime
SIDI Emmanuel
HUBERT Sebastien

SAINT-SULPICE Paul-Henri

RICOL Sebastien
VERNUS Sebastien
MOREL Alexandre
LEBREUIL Julien
GERARD Jean-Baptiste
CHAPELLIER Mathieu
GERMAIN Guillaume
PAULI Sylvain
BRICHE Thomas
CHAMEL Quentin
BANDERA Bruno
CARICATO Nicolas
PETITPIERRE Romain
CHASSON Mickael

GRASSET Romain

Masters 2 Femme - Dames (13)

MACE Aurelie
CASIRAGHI Raffaella
BURRET Virginie
DIH-GARCIA Raquel
BOULEY Lucie

FIX Christelle
ANJOUBAULT Catherine
MARTEL Anna

ORTEGA Amandine

Club

RIDE AND GAZ 73

V]

TEAM C'RAID

© FRANCE ADOT 01

© TRIATHLON AMBERIEU EN BUGEY
© BCNHB

© ST SO COURT

© ST SO COURT

@ ST SO COURT

' CAB BELLEGARDIEN

LE CAC 40
' CAC40

40 10 10 10 10 10 10 10 0 O

DECINES MEYZIEU ATHLETISME*
TEAM SIDI

TRAILEURS DU JUGNON
EVASION TONIC FRANCE ADOT
COURIR POUR TITOU & NINIE!

VIRIAT MARATHON

CARGO

Q

Q

© TRISPIRIDON

© GRAND FOND BRESSAN
© S/L EA VILLEFRANCHE
Q S/L EA VILLEFRANCHE
Q
Q
Q

COURIR EN DOMBES

Mi-course

0:41:49 (10)
0:42:09 (11)
0:42:52 (13)
0:42:09 (11)
0:45:42 (15)
0:45:14 (14)
0:46:56 (16)
0:47:17 (17)

0:48:27 (18)
0:49:19 (19)
0:50:57 (20)
0:54:29 (21)
0:56:02 (23)
0:55:29 (22)
0:57:04 (25)
0:57:01 (24)
0:58:44 (26)
1:01:24 (27)
1:02:58 (28)
1:03:50 (29)

0:46:39 (1)
0:47:57 (2)
0:53:57 (3)
0:55:11 (4)
0:56:41 (5)
0:56:44 (6)
0:59:36 (9)
0:58:25 (7)
0:59:15 (8)
1:01:52 (11)
1:00:27 (10)
1:03:43 (15)
1:03:35 (12)
1:03:36 (13)
1:03:38 (14)
1:06:21 (16)

0:40:56 (1)
0:41:32 (3)
0:41:02 (2)
0:44:10 (5)
0:43:45 (4)
0:47:05 (6)
0:47:58 (7)
0:49:10 (9)
0:49:05 (8)
0:49:11 (10)
0:49:20 (11)
0:49:49 (12)
0:51:22 (13)
0:55:57 (15)
0:54:04 (14)
0:56:50 (16)
0:57:19 (17)
1:05:06 (20)
1:03:49 (19)

0:59:58 (18)

0:44:12 (1)
0:48:02 (2)
0:49:37 (5)
0:50:57 (6)
0:48:06 (3)
0:48:06 (3)
0:51:23 (7)
0:52:16 (8)
1:01:11 (10)

Temps

1:26:36
1:28:10
1:29:17
1:31:06
1:32:11
1:34:02
1:38:01
1:39:59
1:41:43
1:43:32
1:45:39
1:48:09
1:55:12
1:56:02
1:59:06
2:01:06
2:01:33
2:07:08
2:09:09
2:18:53
2:23:10

1:37:17
1:40:16
1:50:48
1:57:34
1:59:27
1:59:28
2:01:25
2:01:31
2:04:29
2:05:35
2:08:59
2:09:34
2:12:45
2:13:01
2:13:02
2:27:50

1:24:41
1:26:06
1:26:14
1:29:33
1:30:29
1:35:28
1:39:25
1:41:05
1:42:21
1:42:51
1:43:58
1:44:31
1:48:01
1:52:00
1:57:53
1:58:07
1:59:18
2:17:41
2:17:41

Abandon

1:32:01
1:39:03
1:41:20
1:43:52
1:44:36
1:44:36
1:48:01
1:49:52
2:04:22

Ecart

a17:27
a19:01
a 20:08
a21:57
a 23:02
a24:53
a 28:52
a 30:50
a32:34
a34:23
a 36:30
a 39:00
a 46:03
a46:53
a 49:57
a51:57
a52:24
a57:59
a 1:00:00
a 1:09:44
a1:14:.01

a 2:59
a13:31
a20:17
a22:10
a22:11
a 24:08
a24:14
a27:12
a28:18
a31:42
a32:17
a 35:28
a 35:44
a 35:45
a 50:33

al1:25
al:33
a 4:52
a5:48
a 10:47
a 14:44
a16:24
a17:40
a18:10
a19:17
a 19:50
a23:20
a27:19
a33:12
a 33:26
a34:37
a 53:00
a 53:00

a7:02
a9:19
al11:51
a12:35
a12:35
a 16:00
al17:51
a32:21

Moy

km/h

9,70
9,53
9,41
9,22
9,11
8,93
8,57
8,40
8,26
8,11
7,95
7,77
7,29
7,24
7,05
6,94
6,91
6,61
6,50
6,05
5,87

8,63
8,38
7,58
7,14
7,03
7,03
6,92
6,91
6,75
6,69
6,51
6,48
6,33
6,31
6,31
5,68

9,92
9,76
9,74
9,38
9,28
8,80
8,45
8,31
8,21
8,17
8,08
8,04
7,78
7,50
7,13
7,11
7,04
6,10
6,10

9,13
8,48
8,29
8,09
8,03
8,03
7,78
7,65
6,75

v
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Pl.

\,

Dos

10 119
11 113
12 133
13 214
1 16
2 25
3 22
4 26
5 43
6 62
7 76
8 52
9 300
10 280
11 193
12 65
13 70
14 186
15 295
16 195
17 302
18 89
19 218
20 309
21 213
1 39
2 85
3 88
4 104
5 98
6 110
1 17
2 264
3 54
4 303
5 299
6 42
7 41
8 231
9 326
10 66
11 286
12 90
13 106
14 82
15 105
16 75
17 81
18 117
19 140
20 132
21 285
1 51
2 102
3 126
4 128
5 127
6 125
1 262
2 191
3 267
4 242
5 289
6 259

Nom-prénom

Masters 2 Femme - Dames (suite)

PACI Maryline
EMARD Fabienne
MONIN Celine
PETIT Celine

Masters 2 Homme - Hommes (21)

DONCQUE Patrice
MARTIN Thierry
HASENFRATZ Michael
PIQUE Vincent
DUCLOS Nicolas
LEICK Pierre
DAL-ZOTTO Gregory
PERRET Nicolas
METRAL Jeremy
LARACINE Ludovic
VILPINI Herve
GUERIN Benoit
DOMINGUEZ Laurent
MANUEL Florian
LEBON Jimmy
RECCHI Florian
VIRET Christophe
PERRAUD Stephane
BRAULT Sebastien
DI-GIROLAMO Dominique
PETIT Mickael

Masters 3 Femme - Dames (6)

DANIEL Anne
VUITTON Severine
ZONCA Carine
ROUDIER Celine
FALL Alexandra
FRADIN Brigitte

Masters 3 Homme - Hommes (21)

DUFOUR Jerome
TACHON Christophe
ROUVIER Fabien
HAIMAD Lahoussine
FAVIER Ludovic
JOLY Stephane
CODIS Gille

DEBOT Herve
PORTELATINE Hugues
MONTMASSON Laurent
VUILLOT Christophe
MURET Patrick
CAILLET Frederic
MICOUD Nicolas
BERNARD Marc
ROUDIER Marc
PIQUOIS Damien
MOREL Sandy
QUINTIN Laurent
LIOCHON Thibaud
LELIEVRE Laurent

Masters 4 Femme - Dames (6)

ARPIN Annick
LIOCHON Nadine
HUMBERT Marielle
BAUDIN Marie-Helene
MURET Marie
LAISSUS Sylvie

Masters 4 Homme - Hommes (12)

CHARRIERE Stephane
HARTNAGEL Olivier
DROUOT Philippe
LEFEVRE Franck
AUGER Denis

GREAU Olivier

0 10 0 O

©
Q
Q
Q
Q
¢

Q
Q

Q

Q

Q

Q

Club

LA FOULEE COLIGNOISE

AMBERIEU MARATHON
AMBERIEU MARATHON

DOLE AC
AMBERIEU MARATHON

TRISPIRION OYONNAX

BRESSOLINE

FRANCE ADOT 01

VOLVO RUNNEURS

TRAIL RUNNING ODYSSEE

GRAND FOND BRESSAN ET ND2BR
CDP

HAUTEVILLE RUNNING CLUB
AVOC

HAUTEVILLE RUNNING CLUB

ECOLE DE TRAIL RUNFORFUN
LMSC

VACHERESSE TRAIL RUNNING

ENTENTE OUEST LYONNAIS ATHLETISME

DENIS R.

LES CULS DE PLOMB

CAF NANTUA

BRESSE SAONE RUNNING

01 OUTDOOR

RUN IN CHALAMONT
010UTDOOR

LES FOULEES DU PASSAGE
ST SO COURT

HAUTEVILLE RUNNING CLUB

Mi-course

0:58:06 (9)
1:01:33 (11)
1:06:14 (13)
1:05:17 (12)

0:41:16 (3)
0:40:06 (1)
0:41:14 (2)
0:44:50 (6)
0:44:13 (4)
0:47:09 (8)
0:49:04 (10)
0:47:33 (9)
0:44:13 (4)
0:49:58 (11)
0:50:24 (12)
0:50:54 (13)
0:46:47 (7)
0:53:33 (15)
0:51:09 (14)
0:59:38 (19)
0:56:20 (17)
0:56:53 (18)
0:53:58 (16)
1:04:52 (20)
1:05:17 (21)

0:50:48 (2)
0:49:36 (1)
0:52:38 (4)
0:52:33 (3)
0:59:31 (5)
1:01:01 (6)

0:39:42 (1)
0:40:27 (2)
0:42:16 (3)
0:45:39 (4)
0:45:47 (5)
0:46:40 (6)
0:47:38 (8)
0:47:20 (7)
0:49:40 (10)
0:52:19 (12)
0:49:08 (9)
0:52:43 (13)
0:53:16 (15)
0:51:42 (11)
0:55:09 (18)
0:52:46 (14)
1:00:22 (19)
0:54:30 (17)
0:53:42 (16)
1:01:22 (20)
1:04:17 (21)

0:54:47 (1)
0:58:07 (3)
0:56:47 (2)
0:59:43 (4)
1:01:04 (5)
1:03:37 (6)

0:42:18 (2)
0:42:15 (1)
0:42:58 (3)
0:44:33 (4)
0:45:09 (5)
0:46:36 (6)

Temps

2:04:29
2:15:23
2:18:58
2:22:39

1:24:08
1:24:35
1:25:14
1:31:09
1:32:02
1:37:49
1:41:59
1:42:56
1:43:27
1:43:37
1:43:48
1:44:06
1:44:10
1:51:13
1:51:37
1:59:16
2:01:27
2:02:51
2:04:42
2:13:16
2:22:40

1:41:06
1:44:25
1:50:23
1:54:21
2:04:28
2:07:04

1:23:50
1:24:11
1:27:02
1:33:39
1:36:42
1:40:12
1:42:50
1:42:52
1:44:49
1:47:17
1:47:54
1:50:39
1:52:33
1:53:38
1:53:45
1:55:09
2:00:05
2:00:40
2:03:03
2:10:08
2:13:54

1:54:11
1:57:08
1:58:09
2:06:32
2:07:05
2:18:52

1:26:46
1:29:15
1:30:22
1:32:41
1:32:48
1:40:53

Ecart

a32:28
a43:22
a 46:57
a50:38

a 0:27
a 1:06
a7:01
a7:54
al13:41
al17:51
a18:48
a19:19
a19:29
a19:40
a 19:58
a20:02
a 27:05
a27:29
a 35:08
a37:19
a 38:43
a40:34
a49:08
a58:32

a3:19
a9:17
a13:15
a23:22
a 25:58

a0:21
a3:12
a 9:49
a12:52
a16:22
a19:00
a19:02
a 20:59
a 23:27
a 24:04
a 26:49
a28:43
a29:48
a29:55
a31:19
a36:15
a 36:50
a39:13
a46:18
a 50:04

a 2:57
a 3:58
al12:21
a12:54
a24:41

a2:29
a3:36
a 5:55
a6:02
a 14:07

Moy

km/h

6,75
6,20
6,04
5,89

9,98
9,93
9,86
9,22
9,13
8,59
8,24
8,16
8,12
8,11
8,09
8,07
8,06
7,55
7,53
7,04
6,92
6,84
6,74
6,30
5,89

8,31
8,04
7,61
7,35
6,75
6,61

10,02
9,98
9,65
8,97
8,69
8,38
8,17
8,17
8,01
7,83
7,78
7,59
7,46
7,39
7,38
7,29
7,00
6,96
6,83
6,45
6,27

7,36
7,17
7,11
6,64
6,61
6,05

9,68
9,41
9,30
9,06
9,05
8,33

v
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Pl.

\,

Dos

Masters 4 Homme - Hommes (suite)

7 207 ROCHET Christophe LONS ATHLE 39 0:52:20 (9) 1:46:29 a19:43 7,89
8 69 LENGRAND Franck 0:51:21 (7) 1:48:21 a21:35 7,75
9 292  GHIONDA Nicolas 0:51:53 (8) 1:51:58 a25:12 7,50
10 173  LAURENT Stephane 0:59:06 (11) 1:56:24 a29:38 7,22
11 232  SCHLAFFKE Freddy 0:55:15 (10) 1:59:25 a32:39 7,03
12 192 BRAILLON Dominique COURIR EN DOMBES 1:01:18 (12) 2:07:21 a 40:35 6,60
Masters 5 Femme - Dames (2)
1 68  SEGERAL Sylvie @ GFBLFC 0:51:42 (1) 1:47:53 - 7,79
2 111 DUCHENE Fabienne Q 1:01:28 (2) 2:13:00 a 25:07 6,32
Masters 5 Homme - Hommes (4)
1 237 COERCHON Stephane 0:42:48 (1) 1:30:34 - 9,27
2 260 TOURNOUR Franck TRIBIKE DU DAUPHINE 0:47:13 (2) 1:37:47 a7:13 8,59
3 204 LANNUZEL Jean-Yves AMBERIEU MARATHON 0:52:14 (3) 1:45:35 a15:01 7,96
4 114  ESCUR Jean-Jacques HAUTEVILLE RUNNING CLUB 0:56:39 (4) 1:58:53 a28:19 7,07
Masters 6 Homme - Hommes (2)
1 84  VAREYON Philippe 0:50:36 (1) 1:48:10 - 7,77
2 78  CHAMPIER Jean-Claude 0:51:18 (2) 1:51:17 a 3:07 7,55
Seniors Femme - Dames (30)
1 298 DUBOIS Estelle Q 0:42:06 (1) 1:25:01 - 9,88
2 313 FALCO Ines Q 0:45:11 (3) 1:31:40 a6:39 9,16
3 58  CARRIER Romane @ 0:44:29 (2) 1:32:58 a7:57 9,04
4 92  DEPIERRE Alice © FORME & PERFORME 0:45:41 (4) 1:35:47 a 10:46 8,77
5 83  CLISSON Emilie Q 0:46:25 (5) 1:37:23 a12:22 8,63
6 238 GAUTHIER Chloe © COURIR A LYON 0:47:43 (6) 1:39:30 a14:29 8,44
7 321 MILOU Camille © EA BOURG-EN-BRESSE* 0:48:03 (7) 1:43:03 a 18:02 8,15
8 72 MOINE Virginie Q 0:49:05 (8) 1:43:36 a 18:35 8,11
9 63 BERLIOZ Lisa @ ST SO COURT 0:50:37 (9) 1:44:10 a19:09 8,06
10 67 PERRIER Lauriane Q 0:50:46 (10) 1:44:42 a19:41 8,02
11 246 MAZUE Romane Q 0:54:15 (13) 1:49:26 a 24:25 7,68
12 247 RACHEX Manon Q 0:56:37 (17) 1:52:02 a27:01 7,50
13 190 LANDRIEUX Chloe @ HRC 0:53:36 (11) 1:52:07 a 27:06 7,49
14 184 CARRIER Ophelie @ 0:54:11 (12) 1:54:25 a29:24 7,34
15 235 VERCHERE Melanie @ 0:56:03 (15) 1:56:08 a 31:07 7,23
16 122  FRONT Laetitia ¢ 0:56:52 (19) 1:58:09 a 33:08 7,11
17 201 CAUDAL Julie Q 0:55:30 (14) 1:59:06 a 34:05 7,05
18 234 BONNAVENT Camille Q 0:56:38 (18) 2:01:17 a 36:16 6,93
19 120 MITTON Lea © RUN VALSERINE 1:00:33 (23) 2:03:22 a38:21 6,81
20 145 BAUDOUIN Margot ¢ AMBERIEU MARATHON 0:56:04 (16) 2:03:26 a 38:25 6,81
21 131 CHARVET Amandine @ 0:59:36 (21) 2:03:45 a38:44 6,79
22 155 BALMON Camille © COURIR EN DOMBES 1:01:12 (24) 2:04:22 a39:21 6,75
23 319 JOSSERAND Laura Q@ 1:01:55 (26) 2:05:37 a40:36 6,69
24 243 COLLOMB Sarah @ 1:01:52 (25) 2:06:55 a41:54 6,62
25 257 DALOZ Manon Q 0:58:14 (20) 2:08:50 a43:49 6,52
26 188 FAIVRE Augustine Q 1:00:25 (22) 2:08:59 a 43:58 6,51
27 220 COPETTE Eline Q 1:03:27 (28) 2:10:16 a 45:15 6,45
28 152 BOULAND Julie Q@ 1:02:11 (27) 2:25:11 a 1:00:10 5,79
29 252 DUMAS Juliette Q 1:06:21 (29) 2:27:53 a 1:02:52 5,68
30 171  ZEREZ Isabelle @ 1:07:40 (30) 2:34:29 a1:09:28 5,44
Seniors Homme - Hommes (51)
1 1 LALLEMENT Louis TEAM MAC SPORT 0:32:43 (1) 1:06:38 - 12,61
2 5 BLEYS Lucas VELO CLUB AMBERIEU 0:33:08 (2) 1:07:12 a0:34 12,50
3 266 MOREL Theo 0:33:18 (3) 1:09:52 a3:14 12,02
4 294  PEYFORT Jordan VIRIAT MARATHON 0:36:03 (6) 1:14:29 a7:51 11,28
5 7 VIMARD Alexis 0:36:21 (7) 1:15:17 a8:39 11,16
6 230 DUMONT Lucien PAS DE CLUB 0:36:21 (7) 1:15:40 a9:02 11,10
7 8 HOCQUET Antoine TRISPIRIDON OYONNAX 0:35:41 (4) 1:15:59 a9:21 11,06
8 6 FERRON Hugo 0:35:52 (5) 1:16:10 a9:32 11,03
9 236  FLURIAN Titouan SAINT SO COURT 0:37:00 (9) 1:17:25 a 10:47 10,85
10 19 ESNAULT Alexandre 0:37:25 (10) 1:18:29 all:51 10,70
11 15  VATIN Alexandre AMBERIEU MARATHON 0:38:45 (12) 1:21:03 a 14:25 10,36
12 157 MALFROY Hugo 0:40:14 (17) 1:21:27 a 14:49 10,31
13 208 MICOL Maxime 0:38:32 (11) 1:22:53 a 16:15 10,13
14 107 LESTRAS Alban 0:39:40 (15) 1:23:45 a17:07 10,03
15 29 PETIT Luca EVASION TONIC 0:40:57 (18) 1:24:43 a18:05 9,92
16 229 PAULMARTIN Baptiste 0:39:14 (13) 1:25:05 a18:27 9,87
17 161 BOURGEAIS Aymeric 0:39:29 (14) 1:25:13 a18:35 9,86
18 278 GOION Valentin 0:41:22 (19) 1:26:28 a19:50 9,71
19 23 MABBOUX Florian FOULEEECOLIGNOISE 0:41:30 (20) 1:26:56 a20:18 9,66
20 219 FILHIOL Yoan BOURG EN BRESSE TRIATHLON 0:41:52 (22) 1:28:04 a21:26 9,54

Nom-prénom Club Mi-course Temps Ecart “:'rsry

v
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Pl.

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51

\,

Dos

36
305
209
284
282
227
146

40
181
322

77
324
179
277

50
100
221
124
217
307
272
115
153
258
320

79
315
141
244
136

94

Nom-prénom

Seniors Homme - Hommes (suite)

DUPUIS Charly
BOYAT Mathieu
GUIGARD Benjamin
RABELLE Romain
RONDI Sebastien
JUSSELME Mike
BRISSET Vincent
GRANGER Aurelien
BLANC Franck

NOYEL Hugo

FARCY Aurelien
GAYON Matthieu
RICHARD Emilien
GIVELET Louis
PROKOP Maxime
DA-SILVA-MARQUES Vincent
AURRAND-LIONS Maxime
DUBREUIL Ludovic
LAVAUD Ludovic
MARTIN Ianis

MOINE Alexis
SIMONETTI Romain
CABUZAT Justin
ROYER Clement
DEPARDIEU Sebastien
COLIN Mathis
MARECHAL Arthur
PELLET Christophe
MACIAS Samuel

THAO-NANTHA-KOUMAN Vongvichith

SENECAL Loic

Club

SAINT SO COURT
ST SO COURT

AMBERIEU MARATHON
BOURG EN BRESSE TRIATHLON

EA BOURG-EN-BRESSE*

BTC
TENNIS CLUB NANTUA

RIDE AND GAZ 73

Mi-course

0:41:51 (21)
0:42:59 (24)
0:39:40 (15)
0:42:58 (23)
0:45:20 (29)
0:47:39 (35)
0:44:17 (25)
0:44:26 (27)
0:47:02 (32)
0:44:22 (26)
0:47:44 (36)
0:45:34 (30)
0:47:08 (34)
0:49:41 (41)
0:47:02 (32)
0:46:43 (31)
0:49:10 (38)
0:45:12 (28)
0:49:11 (39)
0:50:47 (42)
0:49:07 (37)
0:49:29 (40)
0:51:01 (43)
0:57:29 (47)
0:54:32 (46)
1:03:53 (50)
0:52:20 (44)
0:53:40 (45)
1:01:57 (48)
1:03:03 (49)
1:09:42 (51)

Temps

1:28:29
1:29:39
1:30:59
1:31:11
1:31:19
1:33:44
1:34:29
1:34:53
1:35:56
1:36:18
1:37:53
1:38:31
1:38:37
1:41:14
1:41:24
1:41:36
1:42:54
1:42:58
1:43:41
1:44:00
1:45:18
1:46:24
1:52:20
1:53:14
1:53:47
1:56:45
1:59:02
2:03:03
2:06:57
2:27:29
2:33:01

Ecart

a21:51
a 23:01
a24:21
a24:33
a24:41
a 27:06
a27:51
a 28:15
a29:18
a 29:40
a31:15
a 31:53
a 31:59
a34:36
a 34:46
a 34:58
a36:16
a 36:20
a37:03
a37:22
a38:40
a 39:46
a45:42
a 46:36
a47:09
a 50:07
a52:24
a 56:25
a1:00:19
a 1:20:51
a1:26:23

Moy

km/h

9,49
9,37
9,23
9,21
9,20
8,96
8,89
8,85
8,76
8,72
8,58
8,53
8,52
8,30
8,28
8,27
8,16
8,16
8,10
8,08
7,98
7,89
7,48
7,42
7,38
7,19
7,06
6,83
6,62
5,70
5,49
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