7~

Trail Nocturne Haut Bugey

Intense Session *

Pl Dos
1 401
2 590
3 574
4 402
5 408
6 554
7 9
8 403
9 587

10 450

11 502

12 522

13 405

14 441

15 523

16 407

17 499

18 35

19 558

20 560

21 576

22 569

23 504

24 413

25 525

26 415

27 46

28 495

29 521

30 210

31 464

32 548

33 575

34 509

35 410

36 540

37 416

38 592

39 481

40 449

41 406

42 409

43 530

44 418

45 507

46 420

47 578

48 564

49 412

50 559

51 440

52 577

53 581

54 535

55 485

56 439

57 436

58 417

59 459

60 582

61 571

62 435

63 550

64 555

65 533

66 557

67 496

68 591

69 519

70 487

71 248

72 514

73 428

Nom-prénom

NAURAIS Jean-Loup
BALLET Maxime
MEZINO Mathieu
BREY Jeremy
COMBET Luc
DALMAIS Jeremie
BARREYRE Robin
LIARD Anthony
FERREIRA-OLIVA-PEREIRA Joao
MARCEAU Paul-Hadrien
SAUVAGE Leo
CHABOUD Nicolas
POMPOUGNAC Fabien
CAZIER Jean-Baptiste
CHABOUD Theo
NOSJEAN Aymeric
FIEUJEAN Gabriel
LESY Pierre
DA-SILVA Carlos
VELON Amelien
PETIT Alain

DELORD Caroline
BUSSER Alexandre
LABARTHE David
HARTNAGEL Gustave
SCHROETER Hugo
CHANDRE Jeremy
BESNARD Celestin
LORET Timeo
DUPUIS Pascal
LE-BERRE Thomas
RIFFAUD Nicolas
COTTET-PUINEL Sylvie
JOUBERT Laura
GUINET Florine
HASENFRATZ Louis
DAS-DORES-QUINZICO Lea
TOURNIER Florian
MARTINET Loys
DELORME Mathilde
DELORME Bastien
DEBREU Romain
NAJARIAN Enzo
GIORGETTI Helene
LORTON Sylvain
CIFFOTTI Thierry
BALTZ Benoit
JOURDAIN Louise
POMPOUGNAC Lionel
GOJON Jules
POMPOUGNAC Celia
LASSAUSAIE Jerome
DUBOIS Philippe
BOITEAU Clara-Linn
DESPLANCHES Cedric
MAIRET Cecile
GIUDICE Romain
PERRIN Virginie
GESRET Charlotte
PAGE Estelle
MATHIEU Julien
SERVAEGE Damien
GHERARDI Alexis
RIOU Jb

LE-GAL Antoine
JULLIEN-DEMANGE Julie
OFFREDI Lorie
BOURDOUXHE Charline
ROLLIN Marieke
ANNE Gregory
BRICHE Cyrille
SERRAND Nicolas
GILLET Philippe

© COURIR NATURE SAINT JEAN DE NIOST

samedi 14 décembre 2024

Résultats - La découverte - Zkm

Club
RUN TRAIL LES LOUPS

RUN TRAIL LES LOUPS
RUN TRAIL LES LOUPS
RUN TRAIL LES LOUPS
TDR AMBERIEU

RUN TRAIL LES LOUPS
PONT DE VAUX 01 PULSION
RUN TRAIL LES LOUPS

US OYONNAX

RUN TRAIL LES LOUPS
LES LOUPS

US OYONNAX

RUN TRAIL LES LOUPS
O BUGEY

RAID FEMINAIN

RUN TRAIL LES LOUPS

EVASION TONIQUE
' S/L VAL DE SAONE ATHLETISME
AYL PERFORMANCE
RUNTRAIL LES LOUPS
O'BUGEY
TAXI NICO

AMBERIEU MARATHON

HAUTEVILLE RUNNING CLUB

g‘

Q

' RUN TRAIL LES LOUPS

g‘

40 10 10

HAUTEVILLE RUNNING CLUB
MEXIMIEUX TRIATHLON
' RUN TRAIL LES LOUPS
RUN TRAIL LES LOUPS
RUN TRAIL LES LOUPS

RUN TRAIL LES LOUPS

' S/L CHASSIEU ATHLETISME
RUNTRAIL LES LOUPS

' RUN TRAIL LES LOUPS
LES LOUPS DE DAGNEUX
' RUNTRAIL LES LOUPS

RUN TRAIL LES LOUPS
' RUNNING CLUB

RUN TRAIL LES LOUPS

VOLVO RUNNER

RUN TRAIL LES LOUPS

HAUT
BUGEY

Cat

SEH - M
MOH - M
SEH - M
ESH-M
MOH - M
SEH - M
SEH - M
MOH - M
MiH-M
SEH - M
CAH -M
M1H-M
SEH - M
M2H - M
JUH -M
SEH -M
CAH-M
M1H-M
M1H-M
CAH-M
M4H - M
MOF - F
MOH - M
MiH-M
CAH-M
JUH-M
SEH -M
CAH-M
JUH-M
M5H - M
ESH-M
MOH - M
M3F - F
M1F - F
MOF - F
CAH -M
SEF - F
MOH - M
SEH - M
M1F - F
M1H-M
MOH - M
JUH-M
M4F - F
MOH - M
M5H - M
M2H - M
CAF - F
M3H-M
CAH-M
SEF - F
MOH - M
M5H - M
CAF - F
MOH - M
SEF - F
MOH - M
M1F - F
SEF - F
SEF - F
SEH - M
M2H - M
JUH-M
MOH - M
MOH - M
M2F - F
ESF - F
SEF - F
SEF - F
M2H - M
MOH - M
MOH - M
M2H - M

Temps

32:07
34:25
34:29
34:58
35:41
35:46
35:50
36:04
36:05
36:09
36:09
36:23
36:50
36:51
36:57
37:14
37:17
37:38
37:59
38:05
38:42
39:42
39:46
40:16
41:12
41:13
43:20
43:22
44:00
44:45
44:59
45:04
45:04
46:14
46:15
46:40
47:18
48:03
49:00
49:03
49:04
49:04
49:09
49:14
49:32
49:35
50:03
50:19
50:38
50:39
50:39
50:46
51:03
51:17
51:21
51:29
51:42
51:50
51:51
51:51
51:56
52:00
52:06
52:09
52:10
53:30
53:31
53:38
54:51
54:52
55:02
55:10
55:21

Ecart

a2:18
a2:22
a2:51
a3:34
a3:39
a3:43
a 3:57
a 3:58
a4:02
a 4:02
a4:16
a4:43
a 4:44
a 4:50
a5:07
a5:10
ab5:31
a 5:52
a 5:58
a6:35
a7:35
a7:39
a 8:09
a9:05
a9:06
all:3
al1:15
al11:53
a12:38
a12:52
a12:57
a12:57
a 14:07
a 14:08
a14:33
al15:11
a 15:56
a 16:53
a 16:56
a 16:57
a 16:57
a17:02
a17:07
al17:25
al17:28
a17:56
a18:12
a18:31
a18:32
a18:32
a18:39
a 18:56
a19:10
a19:14
a19:22
a19:35
a19:43
a19:44
a19:44
a19:49
a19:53
a19:59
a20:02
a20:03
a21:23
a21:24
a21:31
a22:44
a22:45
a22:55
a23:03
a23:14

(Y AK AR

P:lmc;hy Par cat. Par sexe
13,08 1° SEH/17 1°M
12,20 1°MOH/20 2°M
12,18 2° SEH/17 3°M
12,01 1° ESH/4 4°M
11,77 2° MOH/20 5°M
11,74 3° SEH/17 6°M
11,72 4° SEH/17 7°M
11,65 3°MOH/20 8°M
11,64 1° M1H/9 9°M
11,62 5° SEH/17 10°M
11,62 1° CAH/9 11°M
11,54 2° M1H/9 12°M
11,40 6° SEH/17 13°M
11,40 1°M2H/13 14°M
11,37 1°JUH/7 15°M
11,28 7° SEH/17 16°M
11,27 2° CAH/9 17°M
11,16 3° M1H/9 18°M
11,06 4° M1H/9 19°M
11,03 3° CAH/9 20°M
10,85 1° M4H/3 21°M
10,58 1° MOF/22 1°F
10,56 4° MOH/20 22°M
10,43 5° M1H/9 23°M
10,19 4° CAH/9 24° M
10,19 2°JUH/7 25°M
9,69 8° SEH/17 26° M
9,68 5° CAH/9 27°M
9,55 3°JUH/7 28° M
9,39 1° M5H/4 29° M
9,34 2° ESH/4 30°M
9,32 5°MOH/20 31°M
9,32 1°M3F/10 2°F
9,08 1° M1F/17 3°F
9,08 2° MOF/22 4° F
9,00 6° CAH/9 32°M
8,88 1° SEF/28 5°F
8,74 6°MOH/20 33°M
8,57 9° SEH/17 34° M
8,56 2°MIiF/17 6°F
8,56 6° M1H/9 35°M
8,56 7°MOH/20 36°M
8,55 4°JUH/7 37°M
8,53 1° M4F/6 7°F
8,48 8°MOH/20 38°M
8,47 2° M5H/4 39°M
8,39 2°M2H/13 40°M
8,35 1° CAF/4 8°F
8,29 1° M3H/5 41°M
8,29 7° CAH/9 42°M
8,29 2° SEF/28 9° F
8,27 9°MOH/20 43°M
8,23 3° M5H/4 44° M
8,19 2° CAF/4 10° F
8,18 10° MOH/20 45°M
8,16 3° SEF/28 11°F
8,12 11° MOH/20 46° M
8,10 3° M1F/17 12°F
8,10 4° SEF/28 13°F
8,10 5° SEF/28 14° F
8,09 10°SEH/17 47°M
8,08 3°M2H/13 48°M
8,06 5°JUH/7 49° M
8,05 12° MOH/20 50°M
8,05 13°MOH/20 51°M
7,85 1° M2F/17 15° F
7,85 1° ESF/3 16° F
7,83 6° SEF/28 17° F
7,66 7° SEF/28 18° F
7,65 4°M2H/13 52°M
7,63 14° MOH/20 53°M
7,61 15°MOH/20 54°M
7,59 5°M2H/13 55°M

1
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Pl.

74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
920
91
92
93
94
95
96
97
98
929
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152

\,

Dos

469
552
568
583
542
480
444
541
579
482
424
534
532
99
539
518
461
460
431
455
589
572
442
570
203
549
174
544
488
426
109
508
474
473
527
529
528
233
423
486
427
422
477
517
451
447
448
453
490
511
526
454
202
536
537
538
545
437
531
479
565
543
512
580
433
493
492
130
430
425
411
443
547
584
551
419
491
432
505

Nom-prénom

CURNILLON Arnaud
CESPEDES Emma
DUVERNE Nolwenn
FAILLET Sylvie
REGEAMORTEL Ugo
NURIT Yoann

MORVAN Claire
HASENFRATZ Florence
MEZINO Fiorella

PONS Thomas
HENNEQUIN Elise
TAKORIAN Violette
KOCH Mathilde
MARIOTON Camille
GONOD-LORIDON Claudine
BARRIER Lucas
MONTROBERT Lucile
PAUCOD Axelle
CORGIER Lea

BON Svetlana
DESBROSSES Frederic
BOURNAY Virginie
THONET Celine
PEREIRA-DE-LIMA Andre
GERMAIN Romuald
JANCOVICI Annabelle
ROUX Patrick
VIGNAND Teddy
HEINTZ Agathe
RUEDA Sophie
TAKORIAN Sophie
FILLIEUX Manon
PERON Stephanie
PERON Renaud
MARTINS Laetitia
LANDOT Alexandra
MARTINS Lionel
FREMONT-LENORMAND Elsa
KASAS Jacqueline
ANNE-CALLERIN Marine
PICARD-LEROUX Claire
CHAPON Virginie
BOUDAH Dorian
VALLIN Jeremie
MICHELI Nell

MICHELI Lea

MERLIN Marie-France
BENIL Aurelie
NIOGRET Marie-Cecile
PAILLARD Audrey
LAFON Anne-Claire
DALIGAND Sandrine
ROBIN Mathilde
BARDET Christelle
ALBERTINI Mariette
RIGAUD Esteban
BEGUINOT Vanessa
MARGUIRON Constance
VIOLET Christelle
LIEUTAUD Angeline
SIAUDEAU-JOURDAIN Caroline
GONNET Jerome
GHERBI Camille
OSTER Melanie
BERNOLIN Leslie
PORTRAIT Cannelle
CARDINEAU Loic
DELEBASSEE Celine
ESCUR Corinne
RAHAULT Virginie
GUICHENEY Benoit
CREPIN Tiffaine
LAFAILLE Marjolaine
DALLOS Ana

ACELDY Loic

MAYOL Clement
DUMONCEAU Maud
BENTH Marla
FRANCOIS Marie-France

0 0 0 0 40 40 0 0 0O 40 10 0O 40 10 0O

0 0

40 10

40 40 10 0 O

40 40 10 40 40 40 40 10 40 4O O

40 40 10

40 10 10

Q
Q
Q

Club

US OYONNAX

MEXIMIEUX TRIATHLON
RUN TRAIL LES LOUPS

RUN TRAIL LES LOUPS

RUN TRAIL LES LOUPS
RUN TRAIL LES LOUPS
RUN IN JONS

LES LOUPS

LE GRAND LARGE

LES COACHES D'ASAO

CAB BELLEGARDIEN

CAB BELLEGARDIEN
CAB BELLEGARDIEN

RUN TRAIL LES LOUPS

RUN IN CHALAMONT
RUN TRAIL LES LOUPS

RUN TRAIL LES LOUPS

HAUTEVILLE RUNNING CLUB

RUN TRAIL LES LOUPS

SPORT ADAPT'
S/L CHASSIEU ATHLETISME

ACTIV ATHLON
ECOLE DE TRAIL - RUN FOR FUN

HAUTEVILLE RUNNING CLUB
RUN TRAIL LES LOUPS
RUN TRAIL LES LOUPS
RUN TRAIL LES LOUPS

US OYONNAX

HAUTEVILLE RUNNING CLUB
CLUB ST SO COURT

Cat

M3H - M
JUF - F
MOF - F
M4F - F
SEH - M
SEH - M
M2F - F
M2F - F
SEF - F
MOH - M
MOF - F
CAF - F
SEF - F
JUF - F
M2F - F
ESH - M
MOF - F
MOF - F
MOF - F
MIF - F
M3H - M
M2F - F
M2F - F
CAH-M
M2H - M
MOF - F
M4H - M
MOH - M
SEF - F
MiF - F
M2F - F
SEF - F
M3F - F
M3H - M
M3F - F
M2F - F
M2H - M
MOF - F
M3F - F
MOF - F
M2F - F
M2F - F
ESH- M
SEH - M
CAF - F
SEF - F
M4F - F
MOF - F
M6F - F
M2F - F
M4F - F
M1F - F
SEF - F
M3F - F
JUF - F
CAH-M
M3F - F
SEF - F
SEF - F
SEF - F
M2F - F
M2H - M
SEF - F
M2F - F
MOF - F
SEF - F
SEH - M
M3F - F
MSF - F
MSF - F
M4H - M
SEF - F
SEF - F
M2F - F
M1H - M
SEH - M
SEF - F
M3F - F
M4F - F

Temps

56:03
56:04
56:31
56:31
56:39
56:39
58:10
58:14
59:10
59:10
59:11
59:14
59:16
59:20
59:58
1:00:18
1:00:24
1:00:24
1:00:24
1:00:24
1:00:36
1:00:36
1:00:42
1:00:42
1:00:46
1:00:46
1:01:07
1:01:10
1:01:36
1:01:38
1:01:44
1:01:54
1:01:57
1:01:58
1:02:00
1:02:00
1:02:01
1:02:19
1:02:29
1:02:49
1:02:57
1:02:57
1:03:00
1:03:01
1:03:13
1:03:13
1:03:29
1:03:41
1:03:47
1:03:51
1:03:52
1:03:52
1:03:53
1:04:17
1:04:19
1:04:19
1:04:32
1:04:47
1:05:00
1:05:12
1:05:14
1:05:20
1:06:58
1:07:07
1:07:22
1:07:48
1:07:49
1:08:31
1:08:54
1:09:08
1:09:09
1:09:10
1:09:31
1:09:35
1:09:50
1:10:25
1:10:25
1:10:53
1:11:10

Ecart
a23:56
a 23:57
a24:24
a24:24
a24:32
a24:32
a26:03
a 26:07
a27:03
a27:03
a27:04
a 27:07
a 27:09
a27:13
a27:51
a28:11
a28:17
a28:17
a28:17
a28:17
a28:29
a 28:29
a 28:35
a28:35
a28:39
a 28:39
a29:00
a29:03
a29:29
a29:31
a29:37
a29:47
a 29:50
a29:51
a29:53
a29:53
a29:54
a30:12
a 30:22
a 30:42
a 30:50
a 30:50
a 30:53
a 30:54
a 31:06
a 31:06
a31:22
a31:34
a 31:40
a31:44
a31:45
a31:45
a31:46
a32:10
a32:12
a32:12
a32:25
a 32:40
a 32:53
a 33:05
a33:07
a33:13
a 34:51
a 35:00
a 35:15
a 35:41
a 35:42
a 36:24
a 36:47
a 37:01
a37:02
a 37:03
a37:24
a37:28
a37:43
a38:18
a38:18
a 38:46
a 39:03

Moy

km/h
7,49
7,49
7,43
7,43
7,41
7,41
7,22
7,21
7,10
7,10
7,10
7,09
7,09
7,08
7,00
6,97
6,95
6,95
6,95
6,95
6,93
6,93
6,92
6,92
6,91
6,91
6,87
6,87
6,82
6,81
6,80
6,79
6,78
6,78
6,77
6,77
6,77
6,74
6,72
6,69
6,67
6,67
6,67
6,66
6,64
6,64
6,62
6,60
6,58
6,58
6,58
6,58
6,57
6,53
6,53
6,53
6,51
6,48
6,46
6,44
6,44
6,43
6,27
6,26
6,23
6,19
6,19
6,13
6,10
6,08
6,07
6,07
6,04
6,04
6,01
5,96
5,96
5,93
5,90

Par cat.

2° M3H/5
1° JUF/5
3° MOF/22
2° M4F/6
11° SEH/17
12° SEH/17
2° M2F/17
3° M2F/17
8° SEF/28
16° MOH/20
4° MOF/22
3° CAF/4
9° SEF/28
2° JUF/5
40 M2F/17
3° ESH/4
5° MOF/22
6° MOF/22
7° MOF/22
4° M1F/17
3° M3H/5
5° M2F/17
6° M2F/17
8° CAH/9
6° M2H/13
8° MOF/22
2° M4H/3
17° MOH/20
10° SEF/28
5° M1F/17
7° M2F/17
11° SEF/28
2° M3F/10
4° M3H/5
3° M3F/10
8° M2F/17
7° M2H/13
9° MOF/22
4° M3F/10
10° MOF/22
9° M2F/17
10° M2F/17
4° ESH/4
13° SEH/17
4° CAF/4
12° SEF/28
3° M4F/6
11° MOF/22
1° M6F/1
11° M2F/17
4° M4F/6
6° M1F/17
13° SEF/28
5° M3F/10
3° JUF/5

9° CAH/9
6° M3F/10
14° SEF/28
15° SEF/28
16° SEF/28
12° M2F/17
8° M2H/13
17° SEF/28
13° M2F/17
12° MOF/22
18° SEF/28
14° SEH/17
7° M3F/10
1° M5F/2
2° M5F/2
3° M4H/3
19° SEF/28
20° SEF/28
14° M2F/17
7° M1H/9
15° SEH/17
21° SEF/28
8° M3F/10
5° M4F/6

Par sexe
56° M
19° F
20° F
21°F
57°M
58° M
22°F
23°F
24° F
59° M
25° F
26° F
27° F
28° F
29° F
60° M
30°F
31°F
32°F
33°F
61°M
34° F
35°F
62° M
63° M
36°F
64° M
65° M
37°F
38°F
39°F
40° F
41° F
66° M
42° F
43° F
67°M
44° F
45° F
46° F
47° F
48° F
68° M
69° M
49° F
50° F
51°F
52°F
53°F
54° F
55° F
56° F
57°F
58° F
59° F
70° M
60° F
61°F
62° F
63° F
64° F
71°M
65° F
66° F
67° F
68° F
72°M
69° F
70° F
71°F
73°M
72° F
73°F
74° F
74° M
75° M
75° F
76° F
77° F

v
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Pl.

153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176

\,

524
520
506
434
466
483
567
566
484
468
470
467
585
561
478
515
516
489
168
573
225
494
472
471

Nom-prénom

SOREDA Aurelie
NEYRARD Adeline
FOUGEROUSE Angelique
IACIANCIO Julie
JACQUIN Melanie
POTIER Aude

HUMBERT Cyrielle
PILLARD Robert
GRISET Marion
GUICHON Cindy
GUICHON-CHAPUIS Anne
GUICHON David
SAINT-PIERRE Laureline
LOCATELLI Theo
MAILLARD Cyriel
GAILLARD Audrey
MORIN Marie

GERMAIN Aurelie
SIBOULOTTE Christophe
LAURIER Venissia
FAUVEAU-DUMAS Elodie
BESNARD Sophie
CURTAUD Audrey
ROUCHIER Abigail

40 40 40 10 O 10 40 0 10 0 40 40 O 40 40 40 40 40 40 O

Club

CLUB ST SO COURT

CAB BELLEGARDIEN

SPORT ADAPT'

EA BOURG-EN-BRESSE*

Cat

MIF - F
MOF - F
MiF - F
M1F - F
MOF - F
MIF - F
SEF - F
SEH - M
MIF - F
MOF - F
MOF - F
M1H - M
MIF - F
JUH - M
SEF - F
MIF - F
MIF - F
M2F - F
MSH - M
SEF - F
MIF - F
M3F - F
MOF - F
MIF - F

Temps

1:11:28
1:11:29
1:11:37
1:12:09
1:12:10
1:12:10
1:12:36
1:12:36
1:12:55
1:12:55
1:12:56
1:12:56
1:13:24
1:13:27
1:16:09
1:16:17
1:16:17
1:19:23
1:19:30
1:20:05
1:20:47
1:22:53
1:31:24
1:31:24

Ecart
a39:21
a39:22
a 39:30
a 40:02
a 40:03
a 40:03
a40:29
a40:29
a40:48
a40:48
a 40:49
a 40:49
a41:17
a41:20
a 44:02
a44:10
a44:10
a47:16
a47:23
a47:58
a 48:40
a 50:46
a59:17
a59:17

Mo
e

5,88
5,88
5,86
5,82
5,82
5,82
5,79
5,79
5,76
5,76
5,76
5,76
5,72
5,72
5,52
5,51
5,51
5,29
5,28
5,24
5,20
5,07
4,60
4,60

Par cat.

7° M1F/17
13° MOF/22
8° M1F/17
9° M1F/17
14° MOF/22
10° M1F/17
22° SEF/28
16° SEH/17
11° M1F/17
15° MOF/22
16° MOF/22
8° M1H/9
12° M1F/17
6° JUH/7
23° SEF/28
13° M1F/17
14° M1F/17
15° M2F/17
4° M5H/4
24° SEF/28
15° M1F/17
9° M3F/10
17° MOF/22
16° M1F/17

Par sexe
78°F
79° F
80° F
81°F
82°F
83°F
84° F
76° M
85°F
86° F
87°F
77°M
88°F
78°M
89° F
90° F
91°F
92°F
79° M
93°F
94° F
95° F
96° F
97° F
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